
 

 

 

 

 

BASES DEL CONCURSO “COCINA TU MEJOR 
PLATO” SABOR 2022 

 

¿EN QUÉ CONSISTE EL CONCURSO? 

Con éste concurso queremos ver el chef que hay en ti y que pases un rato divertido en 

Sabor 2022. “Cocina tu mejor plato” es el concurso que todos estábamos esperando, 

destinado a niños de hasta 12 años, el objetivo principal de esta actividad es iniciar a 

los más pequeños en los temas culinarios a través de este concurso y que pasen un 

rato divertido. Un niño junto con un adulto, presentará el mejor plato que elaboren en 

casa, previa inscripción en nuestra página web.  

Posteriormente, un jurado de profesionales serán los encargados de designar a los 

ganadores.  

Los premios serán entregados al plato con: 

1. Mejor Sabor 

2. Mejor Presentación 

3. Receta más original 

 

¿DONDE INSCRIBIRSE? 

Toda aquella persona que desee inscribirse puede hacerlo a través de nuestra página 

web. La persona que quiera inscribirse tiene que ser un niño de hasta 12 años y 

acompañado siempre por un adulto.  

¿QUÉ TENGO QUE HACER? 

Los niños que se hayan inscrito en la actividad, elaboraran en casa el plato que más les 

guste y lo traerán al concurso junto con la receta escrita. 

 



¿QUÉ HAREMOS NOSOTROS? 

Te  cambiaremos la receta por un dorsal con un número para  ti y para tu plato. 

¿Y DESPUÉS? 

Los jueces designados para esta actividad serán los encargados de probar los platos y 

decidir los ganadores. 

La parte de concurso tiene un fin exclusivamente lúdico y participativo para todos los 

niños que participen, pasando a un segundo plano el carácter competitivo.  

¿Y DÓNDE ES TODO ESTO? 

“Cocina tu mejor plato” se celebrará en Sabor 2022 que tendrá lugar en el Hospital 

Centro Vivo de Badajoz, el sábado 11 de noviembre a las 19:00 horas. 

CONSIDERACIONES FINALES 

Todo participante acepta estas bases y las decisiones de la Organización. La 

Organización del concurso resolverá las cuestiones que susciten a lo largo de la 

celebración “Cocina tu mejor plato” en todo aquello que no esté expresamente previsto 

en estas bases.  

 

 


